Comunidad de Practica de ACEs (CoP) del Condado de Santa Cruz
miércoles, 31 de enero de 2024 | 12:00 - 1:00 pm

Facilitado por: Priscila Bacio, Laura Wishart, & Allison Guevara
Health Improvement Partnership

NOTAS DE LA REUNION

Objetivo de la reunién: Esta reunién convocé a proveedores de cuidados de salud, organizaciones comunitarias y
agencias de servicios sociales para conocer los esfuerzos de HIP junto a otras organizaciones para combatir las ACE en el
condado de Santa Cruz y conversar acerca de las metas para el 2024.
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Logros de ACEs a través de los afios
® Priscila Bacio y Laura Wishart presentaron el trabajo de HIP sobre las ACE a lo largo de los afios.

O

En junio de 2020, el condado de Santa Cruz se convirtié en uno de los 100 beneficiarios del estado de
California para formar la cohorte de ACEs Aware Integration. La cohorte incluyé Santa Cruz Community
Health, Salud Para La Gente y Doctors on Duty.

Central California Alliance for Health (La Alianza) y HIP desarrollaron un video de capacitacion sobre ACEs
creado para no médicos y se completd en septiembre de 2021.

El Trauma-informed Network of Care Project (El Proyecto de Red de Atencidn Informada sobre Trauma)
fue una asociacion entre HIP, First 5 y HSA Santa Cruz County (la Agencia de Servicios de Salud del
Condado de Santa Cruz). Este proyecto fue parte de la beca de ACEs Aware.

HIP se asocid con la Alianza para la Salud de California Central (La Alianza) desde agosto de 2021 hasta
marzo de 2022 en el Proyecto ACEs en Merced. Este proyecto tenia como objetivo a explorar el estado
de las opciones de deteccion y derivacidon de ACE en las clinicas del condado de Merced.

En septiembre de 2023, la Safety Net Clinic Coalition (una coalicién de HIP) recibid la tercera ronda de
subvenciones de ACEs Aware. El propdsito de esta subvencién ha sido aumentar la fuerza laboral y los
servicios necesarios para que las clinicas de atencidn primaria amplien, y mantengan la deteccion y la
respuesta a las ACE y el estrés toxico.

Conversacidn en grupo: el establecimiento de metas para el 2024
e Allison Guevara invitd a sus socios para compartir una meta relacionado con las ACE, una meta de autocuidado

personal y una barrera para lograr estas metas para 2024.

o

Difundir de manera mas amplia los recursos para combatir las ACEs y el estrés téxico en la comunidad.
Ademds, existe un deseo de crear una portada para el cuestionario de las ACE con el propdsito de
informar al paciente.

Fortalecer la red de salud a través de conexiones y tecnologia entre comunidades.

Las metas de autocuidado personal se concentran en el ejercicio, el manejo del tiempo y la atencién
plena.



o Algunas barreras que hay para cumplir éstas metas son la falta de establecer limites personales y limites
de tiempo.

Conclusion:
e El Dr. Jeoffry Gordon hizo una breve introduccién sobre el cambio que se estd produciendo en California, que ha
pasado de la "obligacion de informar al apoyo de la comunidad".
® Nuestra préxima reunion de la Comunidad de Practica de ACEs sera el miércoles, 28 de febrero de 2024 de 12 - 1
PM.



